
A Nemzetközi Párnacsata Nap alkalmából 

  Nagy Refis Párnacsata Party 
Pamlény népe szervezésében 

 

Mikor? 

2017. április 3-án, hétfőn az 1., a 2. és a 3. szünetben. 

Hol? 

A tornateremben. 

Kivel? 

Mindenkivel, aki eljön. 
 

Szabályok 

Játszani akarj a társaddal, ne legyőzni és megverni őt! 

1. A fegyvert (ti. a párnát) mindenki magának hozza! 

2. Csak szivacspárnával lehet párnacsatázni! (Tollpárna kizárva!) 

3. A párnába tilos bármiféle nehezéket tenni! 

4. A tornaterembe csak tornacipővel vagy mezítláb (zokni nélkül) lehet bemenni! 

5. A szemüvegesek a szemüveget a párnacsata idejére ne használják! 

6. Nagyobb diák kisebb diákra nem támadhat, de a támadása ellen védekezhet! 

7. Csak szemből lehet támadni! 

8. Földön fekvő, védekezésre képtelen embert tilos támadni! 

9. A bírói sípszó után a párnacsatát abba kell hagyni! 

10. Párnacsatázni csak a tornateremben szabad! A suli többi része demilitarizált övezet. 

11. Vigyázz a játszótársadra! 

12. A helyszínen felejtett párnákat nem őrizzük, a nap végén kidobjuk azokat. 

13. Akciókamerát rögzíthetsz a testedre. 

14. Az asztmások és allergiások nézőként sem vegyenek részt az eseményen! 

   A rendezvényt a Pamlényi Partyőrség biztosítja. 
 

„Játszol velünk?” – kérdezi tőled 

Pamlény népe 
 


