
„FOGADJ ÖRÖKBE egy NAGYMAMÁT  
vagy NAGYPAPÁT” 

 
„Az ifjaknak dísze az erő, 

Az öregek ékessége pedig az ősz haj.”  
(Péld. 20,29) 

 
Látogatások rendje a  

Sion Nyugdíjasház és Gondozási Központban  
2012/2013. tanév  

(I. félév) 
 

Program résztvevői: 
� 20 diák (9. évf.) 
� 10 idősek otthonában lakó személy 
� Látogatandó intézmény vezetője és 1-2 fő 

intézményben dolgozó munkatárs  
� 1 vallástanár   

 
A diakónia (szeretetszolgálat) a keresztyén ember 
alapmagatartása, amellyel a szükségben 
lévő embertárs testi-lelki gondjain, bajain segít.  

Nem könnyű  gyakorolni a szeretetszolgálatot: erő, testi-, lelki-, idegi erő kell hozzá. 
Lemondást kell vál1alni érte, lemondást szabadidőről, személyes kényelemről, anyagi 
javakról. Azonban, ha valaki ebben a teherhordozásban nem kényszermunkát lát, hanem 
szeretetszolgálatot, annak öröme lesz a teherhordozásban, az csodálkozva éli át Isten Igéjének 
beigazolódását saját életében: „Aki másokat felüdít, maga is felüdül.” 

Ennek megtapasztalására szeretnénk diákjainkat elsegíteni, amikor számukra önkéntes 
diakóniai szolgálatot szervezünk a Sion Nyugdíjasház egyedül élő, idős lakóinak 
látogatásával.  

Megvalósítása ütemterv 

Előkészítés:  
1. Sion Nyugdíjasház és Gondozási Központ látogatása, intézmény megismerése (1 óra)  

� Résztvevők: diákok, intézményvezető, vallástanár 
2. Találkozás a Sion Nyugdíjasház azon lakóival, akik részt 

vesznek a programban (1 óra) 
� Résztvevők: diákok, idősek, intézményvezető, 

vallástanár 
� Időpontja: OKTÓBER 1. hete 

3. Ajándékok el(ő)készítése (2 óra) 
� Résztvevők: diákok, vallástanár 

 



Tevékenység: 
A diákok 2 fős csoportot alkotva heti rendszerességgel 
meglátogatják azt az idős férfit/nőt, akivel már az 
ismerkedő alkalommal találkoztak ill. megismerkedtek.  
Ezeknek a látogatásoknak a tartalmát a felolvasástól 
kezdve a spontán, személyes beszélgetésig sok minden 
adhatja. A diákok minden alkalomra készítenek valami 
apróságot, ajándékot, mellyel meglepik az 
„örökbefogadott” nagypapát vagy nagymamát. 

 
A látogatások időpontjai a következők:  
 

� 2012. október 2. hete (okt. 8-12) 
� 2012. október 3. hete (okt. 15-19) 
� 2012. október 4. hete (okt. 22-26) 
� 2012. november 1. hete (okt. 29-nov. 

2) 
� 2012. november 2. hete (nov. 5-9) 
� 2012. november 3. hete (nov. 12-16) 
� 2012. november 4. hete (nov. 19-23) 
� 2012. november 5. hete (nov. 26-30) 
� 2012. december 1. hete (dec. 3-7) 
� 2012. december 2. hete (dec. 10-14) 
 

Értékelés: 
1. Záró találkozó (szeretetvendégséggel) a programban résztvevőknek (2 óra) 

� Résztvevők: diákok, idősek, intézményvezető, vallástanár 
� Időpontja: 2012. december 20. (csütörtök) 

2. Az elvégzett munka kiértékelése, tapasztalatcsere (2 óra) 
� Résztvevők: diákok, vallástanár 

3. További együttműködés lehetőségeinek megbeszélése (1 óra) 
� Résztvevők: intézményvezető, vallástanár 

 
Készítette:  
Pál Ferenc  

(lelkész-vallástanár) 
 

Kecskemét, 2012. október 2. 
 

 


